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Der Schutz Ihrer persönlichen Daten ist mir ein besonderes Anliegen. Ich verarbeite Ihre Daten 
vertraulich, verantwortungsvoll und im Einklang mit den geltenden Datenschutzvorschriften – 
insbesondere der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO). 

1. Erhebung und Verarbeitung personenbezogener Daten 

Ich erhebe personenbezogene Daten nur, wenn Sie mir diese freiwillig mitteilen – etwa im Rahmen: 

• einer Anfrage über das Kontaktformular 

• einer Buchung des kostenlosen Kennenlernens 

• einer vereinbarten Begleitung oder eines Beratungsgesprächs (online oder vor Ort) 

• der Rechnungsstellung 

Zu den dabei verarbeiteten Daten gehören insbesondere: 

• Vor- und Nachname 

• E-Mail-Adresse 

• ggf. Telefonnummer 

• Terminwunsch, gewählte Leistung und -zeit 

• ggf. Angaben zum aktuellen Anliegen (freiwilliges Feld im Kontakt- oder Buchungsformular) 

• Rechnungs- und Zahlungsinformationen 

Hinweis zu besonderen Kategorien personenbezogener Daten: Sofern Sie im Rahmen einer Anfrage 
oder einer Sitzung freiwillig Angaben machen, die als besondere Kategorien personenbezogener 
Daten im Sinne von Art. 9 DSGVO gelten (z. B. Angaben zur Gesundheit), verarbeite ich diese 
ausschließlich auf Grundlage Ihrer ausdrücklichen Einwilligung (Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO). Sie 
können diese Einwilligung jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen. 

2. Zweck der Datenverarbeitung 

Ich verarbeite Ihre Daten ausschließlich zu folgenden Zwecken: 

• zur Kontaktaufnahme und Terminvereinbarung 

• zur Durchführung der von Ihnen gebuchten oder vereinbarten Leistung (online oder vor Ort) 

• zur Rechnungsstellung und Erfüllung gesetzlicher Pflichten (z. B. Aufbewahrungspflichten nach § 
147 AO) 

Eine Datenverarbeitung zu Werbezwecken oder zur automatisierten Entscheidungsfindung erfolgt 
nicht. 

3. Online-Buchung über die Website 



Für die Buchung des kostenlosen Kennenlernens nutze ich die Buchungsfunktion meines Website-
Anbieters. Im Rahmen der Buchung werden die von Ihnen eingegebenen Daten an den technischen 
Dienstleister übermittelt, der die Buchungsfunktion bereitstellt. Mit diesem Dienstleister besteht ein 
Vertrag zur Auftragsverarbeitung gemäß Art. 28 DSGVO. 

Alle weiteren Termine werden nicht automatisch bestätigt, sondern von mir persönlich nach Prüfung 
der Verfügbarkeit vereinbart. 

4. Weitergabe an Dritte 

Eine Weitergabe Ihrer personenbezogenen Daten an Dritte erfolgt nicht, es sei denn: 

• Sie haben ausdrücklich eingewilligt, oder 

• ich bin gesetzlich dazu verpflichtet (z. B. gegenüber dem Finanzamt), oder 

• die Weitergabe ist zur technischen Durchführung der Online-Buchung erforderlich (siehe Punkt 
3). 

5. Speicherdauer 

Ihre Daten werden nur so lange gespeichert, wie es zur Erfüllung der oben genannten Zwecke 
erforderlich ist oder gesetzliche Aufbewahrungspflichten dies verlangen (z. B. 10 Jahre bei 
Rechnungsdokumenten). 

6. Ihre Rechte 

Sie haben gemäß DSGVO jederzeit folgende Rechte: 

• Auskunft über Ihre bei mir gespeicherten Daten 

• Berichtigung unrichtiger Daten 

• Löschung Ihrer Daten (sofern keine gesetzlichen Aufbewahrungspflichten entgegenstehen) 

• Einschränkung der Verarbeitung 

• Widerspruch gegen die Verarbeitung 

• Datenübertragbarkeit 

• Widerruf einer erteilten Einwilligung mit Wirkung für die Zukunft 

• Beschwerde bei einer Datenschutzaufsichtsbehörde 

Für die Ausübung Ihrer Rechte genügt eine formlose Mitteilung per E-Mail an: 
xie_sophia@icloud.com 

7. Datensicherheit 

Ihre Daten werden durch geeignete technische und organisatorische Maßnahmen vor unbefugtem 
Zugriff geschützt. Ich verwende ausschließlich vertrauenswürdige Endgeräte und 
Kommunikationswege. 

8. Ihre E-Mail-Kommunikation 

Die Kontaktaufnahme erfolgt in der Regel per E-Mail. Bitte beachten Sie, dass bei unverschlüsselter 
E-Mail-Kommunikation keine vollständige Vertraulichkeit garantiert werden kann. Für besonders 
sensible Informationen biete ich auf Wunsch gerne alternative, sichere Kommunikationswege an. 
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